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Preguntas frecuentes sobre Enfermedades de transmisión sexual 

¿Los condilomas pueden producir esterilidad? 

 	Los condilomas no producen esterilidad. Pero pueden ser responsables de lesiones
precancerosas en el cuello del útero o incluso producir el cáncer de cuello de útero.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Una persona con SIDA puede pasarle la enfermedad a su hijo?

 	Si los padres están infectados por el VIH el niño tiene grandes posibilidades de ser infectado.
  	 
  	Puede pasar que exista una relación sexual entre un hombre que está infectado y una mujer que
está sana, de está manera el contagio de la enfermedad es a la madre del futuro bebe.
  	También puede pasar que la mujer esté infectada y le transmita la enfermedad al hombre que está
sano, por lo tanto, se transmitirá la enfermedad al posible bebe.
  	Hoy en día existen técnicas de lavado de semen que consiguen eliminar el virus presente en el
líquido corporal. Si la madre no está contagiada por el VIH, esta técnica junto con una inseminación
artificial puede conseguir que el hijo nazca sano, al mismo tiempo evitamos que la madre pueda
contagiarse de la enfermedad.
  	No es una técnica que sea segura al 100%, pero si tiene muchas garantías de éxito.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Se pueden coger ladillas con el contacto por ejemplo de unas sabanas?

 	Si, vale con que el tejido de la sabana esté infectado para que cojas las ladillas, por lo tanto se
puede contagiar una persona de ladillas sin que exista contacto sexual.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Cuáles son los síntomas más frecuentes de la hepatitis B?

 	Los síntomas más frecuentes que puede sufrir una persona infectada del virus de la hepatitis B

son:
  	- Dolor de cabeza
  	- Color amarillento en la piel, en los ojos o en las membranas mucosas.
  	- Fiebre
  	- Heces de color claro, etc.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Se puede contagiar el Citomegalovirus teniendo sexo oral? 

 	Si, el citomegalovirus se puede contagiar con el sexo oral, con el coito y por contacto personal
cercano.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Qué tipo de complicaciones puedo tener si me contagian el Molusco Contagioso?
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 	Puedes tener dos tipos de complicaciones:
  	- Tener infecciones bacterianas secundarias en la piel.
  	- Puede producirte lesiones en los genitales persistentes que aumentan su tamaño.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Son dolorosas las lesiones por Chancro?

 	La lesión de chancro normalmente en la mujer no es dolorosa e incluso puede que no se
note, pero en el hombre, la úlcera puede ser muy dolorosa.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Cuándo se pueden transmitir las bacterias del Linfogranuloma Venéreo?

 	El linfogranuloma venéreo puede ser transmitido por contacto sexual en el momento que exista
evidencia de lesiones como nódulos o ampollas en la zona genital.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Qué complicaciones puedo tener con la enfermedad pélvica inflamatoria? 

 	Si no la tratas a tiempo puede provocar daño permanente. Puede formarse tejido cicatricial en las 
trompas de Falopio. Este tejido puede impedir que te quedes embarazada o que el embarazo se
forme fuera del útero.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

Tengo la infección por granuloma inguinal ¿es necesario emplear preservativo al inicio de la
relación sexual?

 	Si. Es necesario usar el preservativo desde el comienzo hasta el final de cada relación sexual.
Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Puedo tener relaciones sexuales durante  el tratamiento de la uretritis no gonocócica?

 	No deberías. Se aconseja una abstinencia sexual de hasta 7 días o hasta que el médico finalice el
tratamiento.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

Si estoy infectado de micoplasma genital, ¿qué puedo hacer para no contagiar a mi pareja? 

 	- Se aconseja que no tengas relaciones sexuales hasta que termines el tratamiento y tu médico te
de de alta. 
  	- Deberías decir a tu/s pareja/s que estás infectado, para que el/ellos también reciban el
tratamiento.
  	- Ve al médico regularmente, para que pueda detectar a tiempo cualquier enfermedad de
trasmisión sexual.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Es común la vaginosis bacteriana?
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 	Si. La vaginosis bacteriana es una infección vaginal común en las mujeres que están en edad
fértil y mujeres que están embarazadas.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Cómo se transmite el SIDA?

 	El SIDA se transmite únicamente cuando el virus entra en el torrente sanguíneo de una persona,
sangre, semen o flujo vaginal, de otra persona infectada. Se transmite a través de los siguientes
fluidos:
  	-Sangre
 	-Semen
 	-Flujo vaginal
 	-Leche materna.
  	Las vías de transmisión son la sanguínea y la vía sexual, siendo la sanguínea la que tiene mayor
concentración del virus, luego el semen y el flujo vaginal.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Una mujer embarazada puede transmitir la hepatitis B a su hijo?

 	Si, porque muchas mujeres que son potadoras de la enfermedad, pueden contagiar a sus hijos el
día que dan a luz, convirtiendo a sus hijos recién nacidos en portadores de la enfermedad

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Se pueden coger ladillas sin que exista penetración?

 	Si, porque vale sólo con que haya un mínimo contacto entre los pubis para contagiarse con las 
ladillas.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Es posible recurrir a un simple antibiótico para acabar con los condilomas?

 	Los condilomas son virales por lo que no son sensibles a los antibióticos. Por lo tanto, el uso de
antibiótico no terminaría con los condilomas.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Cómo puedo evitar contagiar el Citomegalovirus a mi pareja? 

 	Para evitar contagiar el citomegalovirus a tu pareja, se aconseja:
 	
 	- No tener relaciones sexuales vaginales y/o anales.
 	- No practicar sexo oral.
 	- Si tienes relaciones sexuales, emplear siempre preservativo. 

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Cuánto tiempo puede durar la infección del Molusco Contagioso?

 	Las lesiones del molusco contagioso pueden permanecer de meses a años. Desaparecen sin
dejar cicatrices, a menos que te rasques mucho y dejes marcas.
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Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

Ya no tengo lesiones por el Chancro, ¿tengo que seguir con la medicación?

 	Si. Es importante tomarte todos los antibióticos de principio a fin aunque te sientas bien.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Cuál es el tratamiento para Linfogranuloma Venéreo? 

 	El linfogranuloma venéreo se trata con antibióticos generalmente por vía oral y es importante
finalizar toda la medicina prescrita.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Hay mujeres que tienen mayor riesgo de contraer la Enfermedad Inflamatoria Pélvica que
otras?

 	Si. Algunas mujeres tienen más probabilidad de desarrollar la enfermedad pélvica inflamatoria que
otras mujeres. Ejemplo:
  	- Mujeres que han tenido una enfermedad de transmisión sexual como la clamidia y/o la gonorrea.
  	- Las mujeres sexualmente activas menores de 25 años.
  	- Mujeres que tienen relaciones sexuales con más de una pareja.
  	- Las mujeres que usan ducha vaginal.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Cuál es el periodo de incubación del granuloma inguinal?

 	El periodo de incubación del granuloma inguinal es alrededor de 50 días. A partir de estos días
más o menos empiezan a surgir los síntomas.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Cuál es el periodo de incubación de la uretritis no gonocócica?

 	Generalmente se desarrolla de 2 a 5 días desde que se produce la infección hasta que aparece
algún síntoma.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Quiénes están en mayor riesgo de adquirir la infección?

 	Ya seas hombre o mujer, tienes riesgo de adquirí el micoplasma genital si:
  	- Tienes muchas parejas sexuales.
  	- Si estás infectado por el VIH.
  	- Si practicas sexo sin protección.
  	- Si usas juguetes sexuales y no están desinfectados.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

Me han diagnosticado Candidiasis Vulvovaginal y no tengo ningún síntoma ¿Es normal?

 	Si, puede ser normal ya que algunas mujeres no tienen ningún síntoma pero lo más común es que
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se detecte la presencia de:
  	- Flujo vaginal abundante con olor desagradable.
  	- Ardor en el momento de orinar.
  	- Molestia en la relación sexual.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿El VIH no puede transmitirse a través de?

 	- Besos profundos, masturbaciones, a no ser que existan heridas abiertas.
  	- Lágrimas, sudor y saliva, la concentración de VIH es tan insignificante y tan pequeña que,
aunque haya contacto directo no hay contagio.
  	- Compartir instrumentos domésticos, vasos, platos,...
  	- Abrazos, besos en la cara, cogerse las manos...
  	- Los animales no transmiten la enfermedad.
  	- En la piscina, ducha, WC, ropa&hellip;

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Hay riesgo de contagio de la hepatitis B durante una la felación? 

 	Si hay riesgo de contagio de la Hepatitis B, si existe contacto con el esperma de la persona
contaminada y la sangre como puede ser por ejemplo el caso en el que se tiene una pequeña
herida en la boca, una simple gingivitis etc.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Cuáles son los factores de riesgo para contraer ladillas?

 	- Mantener relaciones sexuales con una persona que tiene ladillas.
  	- Tener una vida sexual muy activa.
  	- Compartir ropa íntima o de cama con una persona infectada.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Los condilomas de la vulva se pueden transmitir sexualmente? 

 	Sí, por eso siempre que se mantengan relaciones sexuales hay que utilizar el preservativo, el
riesgo de contagio es muy elevado.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Dónde está el Citomegalovirus? 

 	El citomegalovirus puede encontrarse en:
 	
 	- La saliva.
 	- El semen.
 	- La sangre.
 	- Las secreciones vaginales.
 	- En el  cuello del útero.
 	- La orina.
 	- La leche materna. 

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com
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¿Qué tipo de lesiones causa el Molusco Contagioso?

 	El tipo de lesiones que causa el molusco contagioso son bultos o lesiones en la piel abultadas con
forma de perla en la piel

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Dónde puedo ver las lesiones de Chancro?

 	En la mujer suele verse en los genitales externos y en el hombre suele encontrarse entre el surco
del glande y el prepucio.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Existen complicaciones Linfogranuloma Venéreo?

 	Pueden surgir complicaciones como:
  	- Inflamación del cerebro (muy rara).
  	- Estrechamiento del recto.
  	- Conexiones de los tejidos entre el recto y la vagina.
  	- Hinchazón prolongada de los genitales.
  	- Infección en hígado, ojos, corazón y articulaciones.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

Me han dicho que no me puedo quedar embarazada porque tengo la Enfermedad Inflamatoria
Pélvica. ¿Es verdad? 

 	Si, es verdad, puedes tener complicaciones para poder quedarte embarazada, pero un tratamiento
temprano puede ayudar a prevenir los problemas graves que puede generar la enfermedad pélvica
inflamatoria en las trompas de Falopio, útero y ovarios (aparato reproductor femenino).

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

Me han diagnosticado el Granuloma Inguinal, ¿Puedo tener complicaciones?

 	Si, puedes tener complicaciones de destrucción del tejido genital, pérdida de color del área genital
e hinchazón genital permanente, pero un  tratamiento oportuno disminuye las complicaciones.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Qué complicaciones puede tener la uretritis no gonocócica?

 	La infección de uretritis no gonocócica puede ascender por la uretra hasta alcanzar el epidídimo

, y producir una epididimitis que puede causar infertilidad (en pocas ocasiones). 
Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

Si  tengo relaciones sexuales  con una persona virgen, ¿no estoy en riesgo de tener
enfermedades de transmisión sexual?

 	Falso. Puedes contraer enfermedades de transmisión sexual si mantienes relaciones sexuales con
una persona virgen, porque muchas personas se siguen considerando vírgenes al no tener
penetración vaginal, pero si han practicado el sexo oral o anal, por lo que  implican un alto riesgo
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para contraer enfermedades de transmisión sexual.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Qué otros síntomas a parte del picor puedo tener con la Sarna (Escabiosis)?

 	Puedes tener otros síntomas a parte del picor como:
  	- Desgastes en la piel por rascarte.
  	- Rayas delgadas sobre la piel.
  	- Raspaduras.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Hay algún anticonceptivo que evite  el VIH?

 	Hay que utilizar el preservativo de manera correcta cuando se tengan relaciones sexuales con
personas que no se conozcan. Hay que utilizarlo siempre que tengan relaciones vaginales, orales y
anales.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Me gustaría saber si existe algún antibiótico eficaz contra las ladillas?

 	Las ladillas no se tratan con antibiótico sino con productos antiparasitarios, ya que se trata de una
infección por parásitos y no por bacterias.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Cómo se puede prevenir el contagio de la hepatitis B?

 	Existe una vacuna contra la hepatitis B, su función es provocar una reacción inmune en el
organismo del receptor, pero no te asustes que eso no quiere decir que provoque la enfermedad.
  	La vacuna puede ser aplicada a niños, adultos y mayores. Por lo general, la vacuna se divide en
tres dosis que tienen que ser administradas en un plazo de 6 meses.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Dónde se pueden encontrar las lesiones de Amibiasis Genital?

 	Las lesiones de Amibiasis genital en la mujer se pueden localizar en la vulva, vagina y útero y en
el hombre en el pene.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Qué hago si durante la relación sexual con penetración se rompe el preservativo?

 	Si mantienes relaciones sexuales con penetración, vaginal o anal, con una persona infectada por
el VIH y se te rompe el preservativo, debes cambiar de manera inmediata el preservativo por uno
nuevo, y te recomendamos que te realices las pruebas de diagnóstico del VIH porque has podido
tener riesgo de infección.
  	 

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com
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Estoy contagiado de criptosporidiosis, ¿Qué síntomas puedo tener?

 	El principal síntoma que puedes tener al estar infectado por la criptosporidiosis es la diarrea
acuosa. Otros síntomas que también puedes tener que acompañan a la diarrea acuosa son dolores
abdominales, gases, náuseas, pérdida de peso, vómitos, calambres en la parte inferior del
abdomen, pérdida del apetito y deshidratación.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Cómo se diagnostica la hepatitis C?

 	El médico te realiza un análisis de sangre en el que se indica si existe virus en la sangre, en que
cantidad está y el genotipo.
  	 
  	Normalmente también se suele pedir una biopsia hepática, para buscar los signos de la Hepatitis
C así como el daño que ha podido producir en el hígado

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Puedo contagiarme de Mononucleosis Infecciosa si beso a varios chicos?

 	Si, puedes contagiarte de la mononucleosis infecciosa porque el virus se contagia por medio de la
saliva y también por el contacto de persona a persona.
  	La mononucleosis infecciosa también se llama enfermedad del beso.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿El tratamiento para curar la hepatitis C tiene algún efecto secundario?

 	El medicamento para tratar la Hepatitis C se llama alfa-interferón y puede producir los siguientes
efectos secundarios:
  	 
  	   - Salpullidos en la piel.
  	   - Somnolencia
  	   - Cansancio
  	   - Dolor en los músculos
  	   - Dolores de cabeza
  	   - Síntomas parecidos a los de la gripe, etc.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Si no se trata la tricomoniasis puede causar otros problemas?

 	Por supuesto que sí, una mujer sin el tratamiento tiene más posibilidades de contraer una
infección en las trompas de Falopio o en el útero.
  	La Tricomoniasis puede llegar a producir infertilidad, embarazos ectópicos o incluso un dolor
pelviano crónico. En el caso de que la mujer embarazada padezca tricomoniasis, tanto la madre
como el bebé pueden sufrir problemas de salud. Cabe la posibilidad de un parto prematuro y de
que el bebé nazca con bajo peso.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com
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¿Cómo puedo saber si tengo tricomoniasis?

 	Para saberlo con seguridad, has de acudir a tu médico especialista para que te tome una muestra
de la vagina en el caso de la mujer o del pene en el caso del hombre. Se debe consultar con el
profesional de salud. El profesional tomará una muestra de la secreción (de la vagina o el pene). La
secreción se puede examinar en el mismo consultorio usando un microscopio o se puede enviar la
muestra para un análisis en laboratorio.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Si has tenido ya la enfermedad te puedes volver a contagiar?

 	La respuesta es, sí. Que hayas tenido la enfermedad en algún momento de tu vida, no te da
ninguna inmunidad para no volver a contagiarte.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Puedo contagiarme de herpes genital teniendo varias parejas con las que mantengo
relaciones sexuales?

 	Es más fácil que contraiga la enfermedad una persona polígama que una persona monógama, la
persona polígama está más expuesta a contraer el herpes genital o cualquier otra enfermedad de
transmisión sexual que una persona que sólo mantiene relaciones sexuales con su pareja.
  	Recomendamos siempre el uso de métodos anticonceptivos de barrera como son el preservativo
femenino o masculino para reducir el contagio de enfermedades de transmisión sexual.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

Si tengo VPH ¿Qué probabilidades tengo de desarrollar un cáncer de cuello de útero?

 	No tengas miedo porque en la mayoría de los casos nuestro sistema inmunológico elimina el virus
antes de que puedan desarrollarse células anormales.
 	
 	En general, el problema surge cuando las mujeres infectadas por Virus del Papiloma Humano lo
están durante un tiempo muy largo, esto hace que la probabilidad de desarrollar un cáncer de
cuello de útero aumente.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

 ¿Cuál es la manera de que se detecte una lesión por VPH?

 	Para detectar dichas lesiones lo mejor es el control citológico realizado por un ginecólogo, lo
importante de dichos controles es que se detecten de manera precoz las lesiones que advierten de
un posible cáncer.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿El cáncer de cuello de útero equivale a no poder tener hijos?

 	Este caso tan extremo solo ocurre cuando se hace necesario extirpar el útero. En la mayoría de
los casos, en las mujeres jóvenes que tienen tumores pequeños la cirugía no conlleva la extirpación
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del útero, por lo que no hay ningún problema a la hora de quedarse embarazada y llevar a término
la gestación.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Qué me puede pasar si no me trato la enfermedad de la clamidia?

 	Si no te pones en tratamiento cabe la posibilidad de que se desarrollen complicaciones, como la
enfermedad pélvica inflamatoria (EPI), es una enfermedad más dolorosa que ocurre cuando la
infección se extiende a los órganos reproductivos.
  	Esta enfermedad pélvica puede causar en la mujer esterilidad.
  	En el caso de los hombres, si estos no se tratan la clamidia pueden sufrir dolor e hinchazón en el
área del escroto, y en el peor de los casos puede producir esterilidad en los hombres al igual que
en las mujeres.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Cómo se trasmite la clamidia?

 	La clamidia se puede transmitir a través de contacto sexual oral, genital o anal. Cabe la posibilidad
de transmitir la enfermedad de madre a hijo durante el parto natural.
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¿Qué consecuencias me puede ocasionar no tratarme la sífilis?

 	Si no te tratas la Sífilis puede ocasionarte una infección activa en algún órgano vital como el
hígado, el corazón, también puede verse afectado el sistema nervioso, etc.
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 ¿Estoy embarazada y tengo la sífilis, puede afectar a mi bebe?

 	Si, porque la bacteria de la sífilis puede afectar al bebe durante el embarazo, por lo que es muy
importante que te sometas al tratamiento adecuado de inmediato. Si no te sometes al tratamiento tu
bebe puede sufrir un retraso en su desarrollo, o incluso puede provocarle la muerte.
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¿Si me detectan la enfermedad, mi pareja tiene que ser tratada también?

 	Habría que realizarla una prueba para saber si ya se ha contagiado, porque una persona que está
contagiada por la enfermedad en su etapa primaria puede a su vez contagiar a otra.
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¿La gonorrea puede causar esterilidad en la mujer?

 	Si, la Gonorrea es una de las causas de esterilidad más comunes en la mujer. En el hombre en
algunas ocasiones, cuando la infección se extiende hacia los testículos o al epidídimo puede existir
posibilidad de esterilidad.
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¿Qué factores de riesgo existen para contraer la Gonorrea?

 	- Tener muchas parejas sexuales
  	- Tener una pareja que mantiene relaciones con otras personas sin utilizar la protección adecuada.
  	- Mantener relaciones sexuales sin la protección necesaria.
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¿La gonorrea puede hacerse crónica?

 	Sí. Siempre que sea tratada de manera inadecuada, de esta manera el germen puede mantenerse
inactivo en la zona genital durante mucho tiempo.
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¿Se puede coger una enfermedad de transmisión sexual en los aseos públicos? 

 	No, rotundamente no. No se puede coger una enfermedad de transmisión sexual en los aseos
públicos. La manera de contagiarse de una ETS es a través de la sangre, las secreciones genitales,
el esperma o la saliva pero no por el contacto entre la piel y la taza del baño.
  	Para que exista contagio una de las personas implicadas en la relación sexual debe tener una
enfermedad de transmisión sexual.
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¿Las enfermedades de transmisión sexual se pueden curar?

 	La mayoría de ellas si pueden curarse, lo más importante es detectarlas a tiempo para seguir el
tratamiento adecuado.
  	Lo más importante es que las enfermedades de transmisión sexual pueden prevenirse, utilizando
correctamente el preservativo.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¿Cuáles son los síntomas más claros para saber si tengo una enfermedad de transmisión
sexual?

 	En el caso de los hombres los síntomas externos más claros son:
  	            - Heridas o llagas, verrugas o ampollas en el pene, los testículos o zona peri-anal.
  	            - Si sale pus por el pene, ardor al orinar, etc.
  	En el caso de las mujeres los síntomas externos más claros son:
  	            - Heridas o llagas en la vagina o sus alrededores.
  	            - Dolor al mantener relaciones sexuales.
  	            - Flujo vaginal diferente, olor más fuerte, color diferente, etc.
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