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Preguntas frecuentes sobre Enfermedades de transmision sexual

¢Los condilomas pueden producir esterilidad?

Los condilomas no producen esterilidad. Pero pueden ser responsables de lesiones
precancerosas en el cuello del utero o incluso producir el cancer de cuello de Gtero.
Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢Una persona con SIDA puede pasarle la enfermedad a su hijo?

Si los padres estan infectados por el VIH el nifio tiene grandes posibilidades de ser infectado.

Puede pasar que exista una relacién sexual entre un hombre que esta infectado y una mujer que

esta sana, de esta manera el contagio de la enfermedad es a la madre del futuro bebe.
También puede pasar que la mujer esté infectada y le transmita la enfermedad al hombre que esta

sano, por lo tanto, se transmitira la enfermedad al posible bebe.
Hoy en dia existen técnicas de lavado de semen que consiguen eliminar el virus presente en el

liquido corporal. Si la madre no esta contagiada por el VIH, esta técnica junto con una inseminacion
artificial puede conseguir que el hijo nazca sano, al mismo tiempo evitamos que la madre pueda

contagiarse de la enfermedad.
No es una técnica que sea segura al 100%, pero si tiene muchas garantias de éxito.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢, Se pueden coger ladillas con el contacto por ejemplo de unas sabanas?

Si, vale con que el tejido de la sabana esté infectado para que cojas las ladillas, por lo tanto se
puede contagiar una persona de ladillas sin que exista contacto sexual.
Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢Cuales son los sintomas mas frecuentes de la hepatitis B?

Los sintomas mas frecuentes que puede sufrir una persona infectada del virus de la hepatitis B

son:
- Dolor de cabeza
- Color amarillento en la piel, en los 0jos 0 en las membranas mucosas.
- Fiebre
- Heces de color claro, etc.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢, Se puede contagiar el Citomegalovirus teniendo sexo oral?

Si, el citomegalovirus se puede contagiar con el sexo oral, con el coito y por contacto personal
cercano.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢, Qué tipo de complicaciones puedo tener si me contagian el Molusco Contagioso?
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Puedes tener dos tipos de complicaciones:
- Tener infecciones bacterianas secundarias en la piel.
- Puede producirte lesiones en los genitales persistentes que aumentan su tamafo.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢Son dolorosas las lesiones por Chancro?

La lesién de chancro normalmente en la mujer no es dolorosa e incluso puede que no se
note, pero en el hombre, la Ulcera puede ser muy dolorosa.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢Cuando se pueden transmitir las bacterias del Linfogranuloma Venéreo?

El linfogranuloma venéreo puede ser transmitido por contacto sexual en el momento que exista
evidencia de lesiones como nddulos o ampollas en la zona genital.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢,Qué complicaciones puedo tener con la enfermedad pélvica inflamatoria?

Sino la tratas a tiempo puede provocar dafio permanente. Puede formarse tejido cicatricial en las
trompas de Falopio, Este tejido puede impedir que te quedes embarazada o que el embarazo se

forme fuera del utero.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

Tengo la infeccidén por granuloma inguinal ¢es necesario emplear preservativo al inicio de la
relacion sexual?

Si. Es necesario usar el preservativo desde el comienzo hasta el final de cada relacion sexual.
Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢Puedo tener relaciones sexuales durante el tratamiento de la uretritis no gonococica?

No deberias. Se aconseja una abstinencia sexual de hasta 7 dias o hasta que el médico finalice el
tratamiento.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

Si estoy infectado de micoplasma genital, ¢qué puedo hacer para no contagiar a mi pareja?

- Se aconseja que no tengas relaciones sexuales hasta que termines el tratamiento y tu médico te

de de alta.
- Deberias decir a tu/s pareja/s que estas infectado, para que el/ellos también reciban el

tratamiento.
- Ve al médico regularmente, para que pueda detectar a tiempo cualquier enfermedad de

trasmision sexual.
Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢Es comun la vaginosis bacteriana?
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Si. La vaginosis bacteriana es una infeccion vaginal comun en las mujeres que estan en edad
fértil y mujeres que estan embarazadas.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢, Como se transmite el SIDA?

El SIDA se transmite Unicamente cuando el virus entra en el torrente sanguineo de una persona,
sangre, semen o flujo vaginal, de otra persona infectada. Se transmite a través de los siguientes

fluidos:

-Sangre

-Semen

-Flujo vaginal

-Leche materna.

Las vias de transmision son la sanguinea y la via sexual, siendo la sanguinea la que tiene mayor

concentracion del virus, luego el semen y el flujo vaginal.
Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢cUna mujer embarazada puede transmitir la hepatitis B a su hijo?

Si, porque muchas mujeres que son potadoras de la enfermedad, pueden contagiar a sus hijos el
dia que dan a luz, convirtiendo a sus hijos recién nacidos en portadores de la enfermedad
Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢ Se pueden coger ladillas sin que exista penetracion?

Si, porque vale sélo con que haya un minimo contacto entre los pubis para contagiarse con las
ladillas,

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢Es posible recurrir a un simple antibiético para acabar con los condilomas?

Los condilomas son virales por lo que no son sensibles a los antibioticos. Por lo tanto, el uso de
antibiético no terminaria con los condilomas.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢Como puedo evitar contagiar el Citomegalovirus a mi pareja?

Para evitar contagiar el citomegalovirus a tu pareja, se aconseja:

- No tener relaciones sexuales vaginales y/o anales.
- No practicar sexo oral. _ _
- Si tienes relaciones sexuales, emplear siempre preservativo.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢,Cuénto tiempo puede durar la infeccion del Molusco Contagioso?

Las lesiones del molusco contagioso pueden permanecer de meses a afos. Desaparecen sin
dejar cicatrices, a menos que te rasques mucho y dejes marcas.
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Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

Ya no tengo lesiones por el Chancro, ¢tengo que seguir con la medicacion?

Si. Es importante tomarte todos los antibiéticos de principio a fin aunque te sientas bien.
Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢Cual es el tratamiento para Linfogranuloma Venéreo?

El linfogranuloma venéreo se trata con antibidticos generalmente por via oral y es importante
finalizar toda la medicina prescrita.
Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢Hay mujeres que tienen mayor riesgo de contraer la Enfermedad Inflamatoria Pélvica que
otras?

Si. Algunas mujeres tienen mas probabilidad de desarrollar la enfermedad pélvica inflamatoria que

otras mujeres. Ejemplo:
- Mujeres que han tenido una enfermedad de transmision sexual como la clamidia y/o la gonorrea.
- Las mujeres sexualmente activas menores de 25 afos.
- Mujeres que tienen relaciones sexuales con mas de una pareja.
- Las mujeres que usan ducha vaginal.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢Cual es el periodo de incubacion del granuloma inguinal?

El periodo de incubacion del granuloma inguinal es alrededor de 50 dias. A partir de estos dias
MAas 0 menos empiezan a surgir los sintomas.
Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢,Cuél es el periodo de incubacién de la uretritis no gonocoécica?

Generalmente se desarrolla de 2 a 5 dias desde que se produce la infeccién hasta que aparece
algun sintoma.
Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢, Quiénes estan en mayor riesgo de adquirir la infeccién?

Ya seas hombre o mujer, tienes riesgo de adquiri el micoplasma genital si:
- Tienes muchas parejas sexuales.

- Si estas infectado por el VIH.

- Si practicas sexo sin proteccion.

- Si usas juguetes sexuales y no estan desinfectados.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

Me han diagnosticado Candidiasis Vulvovaginal y no tengo ningin sintoma ¢Es normal?

Si, puede ser normal ya que algunas mujeres no tienen ningun sintoma pero lo mas comun es que
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se detecte la presencia de:
- Flujo vaginal abundante con olor desagradable.
- Ardor en el momento de orinar.
- Molestia en la relacion sexual.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢El' VIH no puede transmitirse a través de?

- Besos profundos, masturbaciones, a no ser que existan heridas abiertas.
- Lagrimas, sudor y saliva, la concentracion de VIH es tan insignificante y tan pequefia que,

aunqgue haya contacto directo no hay contagio.
- Compartir instrumentos domeésticos, vasos, platos,...
- Abrazos, besos en la cara, cogerse las manos...
- Los animales no transmiten la enfermedad.
- En la piscina, ducha, WC, ropa&hellip;

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢Hay riesgo de contagio de la hepatitis B durante una la felacion?

Si hay riesgo de contagio de la Hepatitis B, sj existe contacto con el esperma de la persona
contaminada y la sangre como puede ser por ejemplo el caso en el que se tiene una pequefia
herida en la boca, una simple gingivitis etc.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢,Cuales son los factores de riesgo para contraer ladillas?

- Mantener relaciones sexuales con una persona que tiene ladillas.
- Tener una vida sexual muy activa.
- Compartir ropa intima o de cama con una persona infectada.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢Los condilomas de la vulva se pueden transmitir sexualmente?

Si, por eso siempre que se mantengan relaciones sexuales hay que utilizar el preservativo, el
riesgo de contagio es muy elevado.
Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢Dobnde esta el Citomegalovirus?

El citomegalovirus puede encontrarse en:

- La saliva.

- El semen.

- La sangre.

- Las secreciones vaginales.
- En el cuello del utero.

- La orina.

- La leche materna.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com
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¢, Qué tipo de lesiones causa el Molusco Contagioso?

El tipo de lesiones que causa el molusco contagioso son bultos o lesiones en la piel abultadas con
forma de perla en la piel
Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢Dénde puedo ver las lesiones de Chancro?

En la mujer suele verse en los genitales externos y en el hombre suele encontrarse entre el surco
del glande y el prepucio.
Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢Existen complicaciones Linfogranuloma Venéreo?

Pueden surgir complicaciones como:

- Inflamacién del cerebro (muy rara).

- Estrechamiento del recto.

- Conexiones de los tejidos entre el recto y la vagina.
- Hinchazo6n prolongada de los genitales.

- Infeccién en higado, ojos, corazén y articulaciones.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

Me han dicho que no me puedo quedar embarazada porque tengo la Enfermedad Inflamatoria
Pélvica. ¢Es verdad?

Si, es verdad, puedes tener complicaciones para poder quedarte embarazada, pero un tratamiento
temprano puede ayudar a prevenir los problemas graves que puede generar la enfermedad pélvica
inflamatoria en las trompas de Falopio, Utero y ovarios (aparato reproductor femenino).

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

Me han diagnosticado el Granuloma Inguinal, ¢Puedo tener complicaciones?

Si, puedes tener complicaciones de destruccion del tejido genital, pérdida de color del area genital
e hinchazon genital permanente, pero un tratamiento oportuno disminuye las complicaciones.
Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢, Qué complicaciones puede tener la uretritis no gonocécica?

La infeccion de uretritis no gonocdécica puede ascender por la uretra hasta alcanzar el epididimo

|¥ producir una epididimitis que puede causar infertilidad (en pocas ocasiones).
espuesta ofrecida por clinicasabortos.com

Si tengo relaciones sexuales con una personavirgen, ¢no estoy en riesgo de tener
enfermedades de transmision sexual?

Falso. Puedes contraer enfermedades de transmision sexual si mantienes relaciones sexuales con
una persona virgen, porgue muchas personas se siguen considerando virgenes al no tener
penetracion vaginal, pero si han practicado el sexo oral o anal, por lo que implican un alto riesgo
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para contraer enfermedades de transmision sexual,
Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢,Qué otros sintomas a parte del picor puedo tener con la Sarna (Escabiosis)?

Puedes tener otros sintomas a parte del picor como:
- Desgastes en la piel por rascarte.

- Rayas delgadas sobre la piel.

- Raspaduras.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢Hay algun anticonceptivo que evite el VIH?

Hay que utilizar el preservativo de manera correcta cuando se tengan relaciones sexuales con
personas que no se conozcan. Hay que utilizarlo siempre que tengan relaciones vaginales, orales y
anales.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢Me gustaria saber si existe algun antibiético eficaz contra las ladillas?

Las ladillas no se tratan con antibi6tico sino con productos antiparasitarios, ya que se trata de una
infeccidn por parasitos y no por bacterias.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢, Como se puede prevenir el contagio de la hepatitis B?

Existe una vacuna contra la hepatitis B, su funcion es provocar una reaccion inmune en el

organismo del receptor, pero no te asustes que eso no quiere decir que provoque la enfermedad.
La vacuna puede ser aplicada a nifios, adultos y mayores. Por |lo general, la vacuna se divide en

tres dosis que tienen que ser administradas en un plazo de 6 meses.
Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢Donde se pueden encontrar las lesiones de Amibiasis Genital?

Las lesiones de Amibiasis genital en la mujer se pueden localizar en la vulva, vagina y Utero y en
el hombre en el pene.
Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢, Qué hago si durante la relacién sexual con penetracion se rompe el preservativo?

Si mantienes relaciones sexuales con penetracion, vaginal o anal, con una persona infectada por
el VIH y se te rompe el preservativo, debes cambiar de manera inmediata el preservativo por uno
nuevo, y te recomendamos que te realices las pruebas de diagndéstico del VIH porque has podido
tener riesgo de infeccion.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com
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Estoy contagiado de criptosporidiosis, ¢Qué sintomas puedo tener?

El principal sintoma que puedes tener al estar infectado por la criptosporidiosis es la diarrea
acuosa. Otros sintomas que también puedes tener que acompafan a la diarrea acuosa son dolores
abdominales, gases, nauseas, pérdida de peso, vomitos, calambres en la parte inferior del
abdomen, pérdida del apetito y deshidratacion.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢, Como se diagnostica la hepatitis C?

El médico te realiza un analisis de sangre en el que se indica si existe virus en la sangre, en que
cantidad esta y el genotipo.

Normalmente también se suele pedir una biopsia hepatica, para buscar los signos de la Hepatitis
C asi como el dafio que ha podido producir en el higado
Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢Puedo contagiarme de Mononucleosis Infecciosa si beso a varios chicos?

Si, puedes contagiarte de la mononucleosis infecciosa porque el virus se contagia por medio de la

saliva y también por el contacto de persona a persona.
La mononucleosis infecciosa también se llama enfermedad del beso.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢El tratamiento para curar la hepatitis C tiene algun efecto secundario?

El medicamento para tratar la Hepatitis C se llama alfa-interferon y puede producir los siguientes
efectos secundarios:

- Salpullidos en la piel.

- Somnolencia

- Cansancio

- Dolor en los musculos

- Dolores de cabeza

- Sintomas parecidos a los de la gripe, etc.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢Si no se trata latricomoniasis puede causar otros problemas?

Por supuesto que si, una mujer sin el tratamiento tiene mas posibilidades de contraer una

infeccion en las trompas de Falopio o en el utero.
La Tricomoniasis puede llegar a producir infertilidad, embarazos ect6picos o incluso un dolor

pelviano crénico. En el caso de que la mujer embarazada padezca tricomoniasis, tanto la madre
como el bebé pueden sufrir problemas de salud. Cabe la posibilidad de un parto prematuro y de
gue el bebé nazca con bajo peso.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com
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¢,Cémo puedo saber si tengo tricomoniasis?

Para saberlo con seguridad, has de acudir a tu médico especialista para que te tome una muestra
de la vagina en el caso de la mujer o del pene en el caso del hombre. Se debe consultar con el
profesional de salud. El profesional tomara una muestra de la secrecién (de la vagina o el pene). La
secrecion se puede examinar en el mismo consultorio usando un microscopio o se puede enviar la
muestra para un analisis en laboratorio.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢, Si has tenido ya la enfermedad te puedes volver a contagiar?

La respuesta es, si. Que hayas tenido la enfermedad en algin momento de tu vida, no te da
ninguna inmunidad para no volver a contagiarte.
Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢Puedo contagiarme de herpes genital teniendo varias parejas con las que mantengo
relaciones sexuales?

Es mas facil que contraiga la enfermedad una persona poligama que una persona mondgama, la

persona poligama esta mas expuesta a contraer el herpes genital o cualquier otra enfermedad de
transmision sexual que una persona que so6lo mantiene relaciones sexuales con su pareja.
Recomendamos siempre el uso de métodos anticonceptivos de barrera como son el preservativo

femenino o masculino para reducir el contagio de enfermedades de transmision sexual.
Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

Si tengo VPH ¢Qué probabilidades tengo de desarrollar un cancer de cuello de utero?

No tengas miedo porque en la mayoria de los casos nuestro sistema inmunolégico elimina el virus
antes de que puedan desarrollarse células anormales.

En general, el problema surge cuando las mujeres infectadas por Virus del Papiloma Humano lo
estan durante un tiempo muy largo, esto hace que la probabilidad de desarrollar un cancer de
cuello de Utero aumente.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢Cual es la manera de que se detecte unalesion por VPH?

Para detectar dichas lesiones lo mejor es el control citologico realizado por un ginecélogo, lo
importante de dichos controles es que se detecten de manera precoz las lesiones que advierten de
un posible cancer.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢El cancer de cuello de Utero equivale a no poder tener hijos?

Este caso tan extremo solo ocurre cuando se hace necesario extirpar el Utero. En la mayoria de
los casos, en las mujeres jévenes que tienen tumores pequefios la cirugia no conlleva la extirpacién
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del utero, por lo que no hay ningun problema a la hora de quedarse embarazada y llevar a término
la gestacion.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢, Qué me puede pasar si no me trato la enfermedad de la clamidia?

Si no te pones en tratamiento cabe la posibilidad de que se desarrollen complicaciones, como la
enfermedad pélvica inflamatoria (EPI), es una enfermedad mas dolorosa que ocurre cuando la

infeccion se extiende a los 6rganos reproductivos.
Esta enfermedad pélvica puede causar en la mujer esterilidad.
En el caso de los hombres, si estos no se tratan la clamidia pueden sufrir dolor e hinchazén en el

area del escroto, y en el peor de los casos puede producir esterilidad en los hombres al igual que
en las mujeres.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢, Como se trasmite la clamidia?

La clamidia se puede transmitir a través de contacto sexual oral, genital o anal. Cabe la posibilidad
de transmitir la enfermedad de madre a hijo durante el parto natural.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢, Qué consecuencias me puede ocasionar no tratarme la sifilis?

Si no te tratas la Sifilis puede ocasionarte una infeccion activa en algtin 6rgano vital como el
higado, el corazén, también puede verse afectado el sistema nervioso, etc.
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¢Estoy embarazada y tengo la sifilis, puede afectar a mi bebe?

Si, porque la bacteria de la sifilis puede afectar al bebe durante el embarazo, por lo que es muy
importante que te sometas al tratamiento adecuado de inmediato. Si no te sometes al tratamiento tu
bebe puede sufrir un retraso en su desarrollo, o incluso puede provocarle la muerte.
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¢, Si me detectan la enfermedad, mi pareja tiene que ser tratada también?

Habria que realizarla una prueba para saber si ya se ha contagiado, porque una persona que esta
contagiada por la enfermedad en su etapa primaria puede a su vez contagiar a otra.
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¢cLagonorrea puede causar esterilidad en la mujer?

Si, la Gonorrea es una de las causas de esterilidad mas comunes en la mujer. En el hombre en
algunas ocasiones, cuando la infeccion se extiende hacia los testiculos o al epididimo puede existir
posibilidad de esterilidad.
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¢, Qué factores de riesgo existen para contraer la Gonorrea?

- Tener muchas parejas sexuales
- Tener una pareja que mantiene relaciones con otras personas sin utilizar la proteccién adecuada.
- Mantener relaciones sexuales sin la proteccion necesaria.
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¢Lagonorrea puede hacerse crénica?

Si. Siempre que sea tratada de manera inadecuada, de esta manera el germen puede mantenerse
inactivo en la zona genital durante mucho tiempo.
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¢.Se puede coger una enfermedad de transmisiéon sexual en los aseos publicos?

No, rotundamente no. No se puede coger una enfermedad de transmisién sexual en los aseos
publicos. La manera de contagiarse de una ETS es a través de la sangre, las secreciones genitales,

el esperma o la saliva pero no por el contacto entre la piel y la taza del bafio.
Para que exista contagio una de las personas implicadas en la relacién sexual debe tener una

enfermedad de transmision sexual.
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¢Las enfermedades de transmisidén sexual se pueden curar?

La mayoria de ellas si pueden curarse, lo mas importante es detectarlas a tiempo para seguir el
tratamiento adecuado.

Lo més importante es que las enfermedades de transmision sexual pueden prevenirse, utilizando
correctamente el preservativo.

Respuesta ofrecida por clinicasabortos.com

¢,Cuales son los sintomas mas claros para saber si tengo una enfermedad de transmision
sexual?

En el caso de los hombres los sintomas externos mas claros son:
- Heridas o llagas, verrugas o ampollas en el pene, los testiculos o zona peri-anal.
- Si sale pus por el pene, ardor al orinar, etc.
En el caso de las mujeres los sintomas externos mas claros son:
- Heridas o llagas en la vagina o sus alrededores.
- Dolor al mantener relaciones sexuales.
- Flujo vaginal diferente, olor més fuerte, color diferente, etc.
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