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El aborto quirúrgico

Actualmente se practican diferentes métodos para el aborto quirúrgico dependiendo del trimestre
en el que se encuentre la mujer embarazada. Estas técnicas pueden variar dependiendo de la  
clínica de abortos donde lo hagas:

 Aborto hasta las 12 - 15 semanas de embarazo
  

Hasta la 12ª-15ª semana de gestación se pueden emplear dos métodos distintos de aborto
quirúrgico , el legrado y el método Karman de dilatación y evacuación. El legrado es un método que
ya casi ninguna clínica usa en la actualidad.

 Legrado
  

El legrado también conocido como "raspado" consiste en introducir (después de dilatar el cuello del
útero) las cucharillas de legrado de distinto tamaño y sé legra el endometrio, extrayendo los restos
ovulares.

 Método Karman de dilatación y aspiración
  

Este es un método de aborto quirúrgico que se puede practicar con anestesia local, pero por
indicación médica o deseo de la usuaria se puede realizar con anestesia general o sedación.

Karman es un método instrumental rápido y seguro que dilata progresivamente el cuello del útero
para así poder realizar una aspiración del contenido.

Esta técnica puede durar entre 3 ó 10 minutos.

 Aborto a partir de las 16 - 19 semanas de embarazo
  

 Método de dilatación y evacuación
  

Este método de aborto quirúrgico es ambulatorio y se practica con anestesia general o sedación.

El método aborto por dilatación consiste en la preparación previa del útero, para facilitar la
dilatación y posterior evacuación con instrumental quirúrgico

Esta técnica puede durar entre 10 y 30 minutos y requiere una estancia en la clínica de 5 horas o
más.

 Aborto a partir de las 19 &ndash; 22 semanas de embarazo
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 Aborto por inducción
  

Este método de aborto quirúrgico también se practica con anestesia general o sedación.

Este método consiste en provocar la dilatación del cuello del útero con medicamentos hasta que se
produce el aborto. A veces puede que no se complete el proceso y es necesario recurrir al método
de dilatación y evacuación o nuevo proceso de inducción.

Esta técnica puede durar más de 10 horas.


